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Carottes rapées

MARDI 9 JANVIER

Duo de haricots plats et
maris

Sauté de poulet a la

Plat
protidique créme

Dos de colin MSC
a la provencale @

Coquillettes bio a8 |

Riz bio

Produit . .

@ =2

St Nectaire AOP

\

Compote

Créme dessert vanille

Cemaine N°2 du 08/01/2023 au 12/01/2023

Taboulé bio Eﬂ

Bourg Traiteur

depuis 1990

(Euf dur bio,

mayonnaise
Croustillant au fromage Potataos
Plat
unigue
Mousseline de légumes
Burger
verts
Yaourt ardbme Tomme grise 7
=

Poire

T

Galette des rois

* Produit contenant du porc
Beeuf : né; élevé et abattu en France

Dessert
01.053.021
CE

@ |MSC Péche durable | o

BIO: produit issu de
I'agriculture

(@ AOP; Appelation

d'Origine Protégée

2 pa&as -Fe.ut.L
2 oeufs

- 100 g de sucre
- 100q de beurre
- 100q de Poud're
ci’amahd.e

-1 Fw\cee de sel

2024




A Dourg Irateur

Semaine N°3du 15/01/2023 au 19/01/2023

LUNDI 25 JANVIER, | MARDIZS | MERCREDIZZJANVIER |  JEUDI2 JANVIER | VENDREDII9 JANVIER

Betteraves a la vinaigrette Tartarf: ie IEzumendy Ebly bio savoyard Eﬁ Salade de riz bio P
soleil et parmesan : &
, Boulettes de boeuf sauce Cassolette de hoki MSC ..
Sauté de porc* Milanai N @ Chili
ilanaise sauce Nantua @
unique
Lentill i et )
enti .es bio B Spaghettis Haricots beurre CE2 sin carne
au jus N7,
Samos ' Mozzarella Cantal AOP <> Yaou’rt SUCTE
o b Désiris =
Pomme Napolitain Liégeois vanille Kiwi

* Produit contenant du porc 2024
A A H FR = AutO ar
Beeuf : né; élevé et abattu en France 01,933,421 Vvoy&a:r
T
@ IMSC: Péche durable |
(a@ AOP: Appelation

S d'Origine Protégée

m BIO: produit issu de
: I'agriculture




v PR Bourg Traiteur

depuis [¥90

Haute-Savoin

Cemaine N°¢ du 22/01/2023 au 26/01/2023

B i

LUNDI 22 JANVIER MARDI 23 JANVIER | MERCREDI 2¢ JANVIER JEUDI 25 JANVIER. | VENDREDI 26 JANVIER

Pommes de terre

persillées JPEUX PAS

Plat ' rraay
Blanquette de dinde Omelette IRV

5]
- wiioee 4% . ,
Garniture Pites bio [Pl Carottes Vichy bio ./ A, TARTIH_‘:_W Savoyarde* Riz bio au beurre
Produit . ) , et je Vai Y i Tomme \;@
|aitier St Moret bio Yaourt sucré Mo S fln"' Chanteneige Catalanc AOP

" 3ssiety .
Dessert Moelleux citron Clémentine ' Compote bio Eﬁ Banane bio  FH
* Produit contenant du porc R 2024
Boeuf : né; élevé et abattu en France 01,053,421

f@ AOP: Appelation La tartiflette, un plat antigaspi !
’VA._,_ - d'Origine Protégée

BIO: produit issu de
EE] I'agriculture

Chou blanc, vinaigrette Macédoine CE2

Salade verte bio m

Quenelle de poisson a la
béchamel

Tartiflette

A Lorigine, ce plat a écé créé pour
utiliser Les reblochons devenant un

peu trop coulamnts.
Mieux vaut qu'ils finissent dans
nos asslettes qu'a La poubeLLe I

Certification environnemental niveau 2 :
nrcanon )R0Y exploitations engagées dans des
démarches particuliérement
respectueuses de I'environnement.




T enus de la semacne i Bourg Traiteur

¢'est d
Gemaine N°5 du 29/01/2023 au 02/02/2023 @ Chandeleur/

LUNDI 29 JANVIER MARDI 30 JANVIER | MERCREDI 31 JANVIER JEUDI 1 FEVRIER VENDREDI 2 FEVRIER

Carottes rapées Betteraves vinaigrette Potage de brocolis Lentilles & la vinaigrette

Paupiette de veau s if:g:ii:;:[sc@ MW[ Ms M{[Mg Lasagnes Gratin de macaronis

Purée bio Ebly bio fermier E]'j % Bolognaise Haricots verts bio
roduit : / f@; Yaourt 3 gon,
P. - Vache quirit bio Py Emmental ; —— Comté AOP 2 ao'ur - ;."_M 5
laitier e 47 o d'Etrez XAt

\h i =
Dessert Flan nappé caramel Orange Créme dessert chocolat | @ Crépe sucrée

* Produit contenant du porc en 2024
Beeuf : né; élevé et abattu en France npsa el La PC’I’TQ a c,réfpes

= 200 9 de €arine
@ |MSC: Péche durable J B so g de sucre

8 -.'t‘ “+ oceufs

{'@ AOP: Appelation S0 ¢ de lait
¥/ |d'Origine Protégée ;

; = _. ."'-.r/q__
m BIO: produit issu de S aréme vanille
l'agriculture & 50 9 de beurre

—» 2% crépes de 20 cm g8



